
体験を、経験に
～今までの成長を実感し、これからの成長を加速させよう～

令和５年度

目

的

入社してからの半年間を振り返り、これからの目標を設定する
→振り返りから成長する働き方を考えます

チームの一員としてのビジネスコミュニケーションを学ぶ
→自ら働きかける能動的なコミュニケーション術
を学びます

折れない心を育てる
→壁を乗り越え成長する力について学びます

 定 員 各 ３０名（先着順）

 対 象 新入社員の方

 参 加 費 合計 １,４００円

※益田鹿足雇用推進協議会、浜田・江津地区雇用推進協議会

およびおおち・さくらえ地域雇用促進協議会の会員は無料。

※キャンセルは１週間前までにお願い致します。

返金出来ない場合があります。

※受講料は申込締切日以降に、納付書をお送りします。

 申込方法 裏面をご参照ください。

 申込期限 令和５年９月８日（金）

木山 美佳 氏
株式会社キャリ・ソフィア代表

人材育成コンサルタント

研修、キャリアコンサルティングを通して５万人のキャ
リアに携わった経験を持つ●大手人材サービス会社
にて社内外の研修講師、キャリアコンサルタントなどを
経験。●ＪＡＬ系研修会社にて、研修インストラク
ターとして多種多様な企業の研修・講演・大学などで
多数の実績をもつ。民放、CATVのキャスターなどの
レギュラー出演経験あり。
“べき”論の展開ではなく、必要なことには理由や根拠
がある事を分かり易く伝える講演に定評がある。
著書 『辞めない 折れない 指示待ちでない 自分か
ら動く部下が育つ 「８つのパワーフレーズ」』同文舘
出版

※会場の詳細は裏面をご参照ください

9 / 20 (水)

9:00~17:00 

開 催 日

9 / 22 (金)

9:00~17:00  

江
津
会
場

浜
田
会
場

益
田
会
場

9 / 21 (木)

9:00~17:00  

Schedule
8:45 ～9:00 受付

9:00 ～9:10 開講式、事務連絡

9:10 ～15:40 (株)キャリ・ソフィア代表 木山 美佳 氏

【第１部】 ワンランク上のビジネススキル研修

■振り返りと自己成長

■ビジネスコミュニケーション(報・連・相)を学ぶ

■折れない心を育てる

■半年後の目標設定 （昼休憩１時間）

15:50 ～16:50 リバースヒット代表 鶴原 隆一 氏

【第2部】 デジタル人材 入門研修
～今必要とされるデジタル人材について考えよう～

■なぜ今デジタル化が強く推進されているのか？

■若手世代として感じる違和感を大切に、自分に貢献できる第一歩
を考えよう

16:50～17:00 閉講式、事務連絡、アンケート記入

主 催：島根県立西部高等技術校
共 催：益田鹿足雇用推進協議会、浜田・江津地区雇用推進協議会、おおち・さくらえ地域雇用促進協議会
問合せ：島根県立西部高等技術校 担当：三浦・田中 TEL：0856-22-2450 FAX：0856-22-2451

島根県若手人材育成支援事業



申込期限：令和５年9月8日（金）

【申込方法】

西部高等技術校のホームページ、下記ＵＲＬまたはＱＲコードから「しまね電子申請サービス」にアクセスし、

お申し込みください。申込みを受領いたしましたら、申込締切日以降にカリキュラムの内容等詳しいご案内をご担
当者様と受講者様宛に送付いたします。

１．西部高等技術校ホームページからの申込み

～トップページの新着情報より「令和５年度 新入社員合同研修会(秋)の開催」を選択し、

申込をクリック

２．しまね電子申請サービス申請用ＵＲＬからの申込み

https://apply.e-tumo.jp/pref-shimane-u/offer/offerList_detail?tempSeq=15497

３．QRコードからの申込み

西部高等技術校 検索

【会場のご案内】
１．益田会場（９月２０日 水）

益田合同庁舎 5階 大会議室

住所：益田市昭和町１３−１

２．江津会場（９月２１日 木）

江津市総合市民センター

（ミルキーウェイホール）

住所：江津市江津町1110-17

３．浜田会場（９月２２日 金）
島根県トラック協会 西部研修会館
住所：浜田市下府町327-114

No Image
※島根県トラック協会西部研修会館
のホームページからアクセスを
ご覧下さい


